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CAPITULO |

NORMATIVA BASICA

Art. 1. OBJETIVO

El presente documento tiene como finalidad normar el desarrollo del programa de internado de
los estudiantes del programa de estudios de Psicologia de la Universidad Tecnolégica del Peru
(en adelante “UTP”) en todas sus modalidades.

Art. 2. ALCANCE

Los procedimientos descritos aplican para todos los estudiantes internos matriculados e inscritos
en los cursos Internado | e Internado Il del programa profesional de Psicologia, en sus diferentes
campus a nivel nacional.

Art. 3. MARCO NORMATIVO NACIONAL E INSTITUCIONAL
3.1. Ley Universitaria N2 30220.
3.2. Reglamento de Estudios de UTP.
3.3. Reglamento de Disciplina del Estudiante de UTP.
3.4. Reglamento de Grado Académico de Bachiller y Titulo Profesional de UTP.
3.5. Guia del Estudiante de UTP.
3.6. Ley N° 28518 Ley sobre Modalidades Formativas Laborales.
3.7. Ley de Trabajo del Psicélogo N°28369.
3.8. Reglamento de la Ley N°28369, Ley del Trabajo del Psicélogo DS N°007-2007-SA.

Art. 4. APROBACION Y REVISION
El presente reglamento se aprueba para el programa profesional de Psicologia, mediante
Resolucidn Rectoral.

CAPITULO II

ASPECTOS GENERALES DEL INTERNADO

Art. 5. DEFINICIONES

5.1 Asesor de Internado

Docente del programa de estudios de Psicologia que labora en la UTP, con formacién o
experiencia laboral correspondiente a la especialidad asignada al interno asesorado. Es
asignado por la Direccidon/Coordinacién académica y cumple el rol de asesor en la
elaboracion del plan operativo de internado y de monitor en la ejecucidn de las actividades
que se derivan de dicho plan. Asimismo, y en coordinacién con el centro de internado,
ejecuta reuniones de supervision de los internos a su cargo.

Pagina 3 de 12

Prohibida la reproduccioén total o parcial de este documento sin la autorizaciéon de GPM.




l'!'ﬂilm‘*‘*"“ REGLAMENTO DEL INTERNADO DEL PROGRAMA DE Codigo: DAG - RGO01
s ESTUDIOS DE PSICOLOGIA - UTP Versién: 04

5.2. Centro de internado

Institucion donde el interno desarrolla las actividades de internado. Puede ser una
institucion privada o publica que ofrezca la posibilidad de que el interno ejecute actividades
de prevencion de conductas de riesgo y promocion de la salud mental, asi como evaluacion,
diagndstico e intervencidn individuales o colectivas. Los centros de internado pueden ser
instituciones de salud, empresas, instituciones sociales o instituciones educativas.

5.3. Coordinador de Internado

Psicélogo que trabaja en el programa de estudios de Psicologia UTP, encargado de planificar
y gestionar el desarrollo de las actividades correspondientes al proceso de internado, con el
aval de la direccién y coordinacién académica de su campus. Es también el encargado de
promover la suscripcidon de convenios interinstitucionales que contribuyan a estos objetivos.

5.4. Internado

El internado es la ultima etapa de formacion profesional, desarrollada en los cursos de
Internado | e Internado Il. En esta etapa el estudiante aplica y fortalece las competencias
adquiridas. Se realiza en un centro de internado bajo la supervisién y guia permanente del
tutor de internado y con el seguimiento del asesor de internado.

5.5 Interno (a)

Estudiante del programa de estudios de Psicologia de la UTP, matriculado en el curso
Internado | o Internado Il y que ha sido aceptado por un centro de internado con la
aprobacién de la coordinacidn académica y la coordinacidn de internado.

5.6 Tutor de Internado

Profesional externo Licenciado y Colegiado en Psicologia, que labora en una de las
instituciones elegidas como centro de internado. Es responsable de monitorear la
planificacidn y supervisar la ejecucion todas las actividades que el interno desarrolle en el
centro de internado o en representacion del mismo. En situaciones extraordinarias, y sélo
para los campos de psicologia social y organizacional, se puede autorizar que el tutor sea un
profesional licenciado y colegiado en una carrera afin; previa evaluacién de pertinencia de
la coordinacion académica del campus.

Art. 6. FINALIDAD

El internado tiene como finalidad aplicar y fortalecer las competencias y habilidades adquiridas
a lo largo de su formacién universitaria, ademas de brindar oportunidades de aprendizaje y de
adquisicion de nuevos conocimientos pertinentes para exhibir un comportamiento adecuado en
la practica profesional. Permite al interno planificar y ejecutar estrategias y técnicas de
intervencion psicoldgica para evidenciar sus niveles de logro, considerando las competencias del
perfil de egreso.
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Art. 7. DEBERES DE LA UNIVERSIDAD

1. Difundir a través de la coordinacién académica y del coordinador de internado,
informacion respecto al proceso de internado vigente, previo al inicio del ciclo
académico.

2. Facilitar al estudiante la documentacion necesaria, para que pueda postular a las
diferentes convocatorias vigentes, internas y externas, para la realizacion del internado.

3. Gestionar, a través del coordinador de internado, la asignacion de plazas de internado
para los estudiantes que iniciaran este proceso.

4. Evaluar, a través del coordinador de internado y la coordinacion académica, la
pertinencia de las propuestas de nuevos centros de internado presentadas por los
estudiantes para determinar si son apropiadas y formalizar la asignacién del interno.

5. Fomentary suscribir convenios de cooperacién interinstitucional con entidades publicas
y privadas para el desarrollo del internado, en los casos en que corresponda.

6. Designar a los asesores de internado por area de especialidad y vincularlos a su grupo
de internos asignado.

7. Garantizar que el asesor de internado cumpla con todas sus funciones realizando el
acompafiamiento y actuando como guia de los internos, ademas de supervisar el
desempeiio de estos alumnos en el centro de internado y acreditando su desarrollo en
condiciones éptimas.

8. Garantizar que el asesor de internado establezca comunicacién y mantenga contacto
con el tutor de internado, ademas de ejecutar un minimo de dos reuniones de
supervision por ciclo, con cada tutor de internado para recopilar retroalimentacion
respecto al desempefio del interno.

9. Garantizar que tanto el asesor como el tutor de internado realicen la evaluacién
cuantitativa y cualitativa correspondiente al desempefio del interno.

Art. 8. DEBERES DEL INTERNO

1. Presentar ante la coordinacidon académica del programa de estudios de Psicologia la
solicitud de inscripcion al proceso de Internado, seguin cronograma vigente.

2. Presentar al coordinador de internado los documentos indicados en el Art. 9 siguiente,
segun cronograma vigente.

3. Cumplir con los requerimientos establecidos por el centro de internado en cuanto a
modalidad, horarios de asistencia, cddigo de vestimenta, lineamientos de disciplina,
entre otros; que permitan el adecuado desarrollo de las actividades del interno. Las
inasistencias injustificadas al centro de internado son sancionables (ver capitulo IV de
medidas disciplinarias) y pueden ser consideradas como abandono del internado.

4. Asistir a las asesorias de internado en el horario establecido al inicio del ciclo académico
y con el asesor asignado por la coordinacion académica de su campus. Presentar,
durante las asesorias y en las fechas establecidas por el silabo del curso, informes
periddicos de actividades (mensuales), asi como un plan operativo inicial y un informe
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final. Todos los informes entregados deberdn contener evidencia de la participacion del
interno en las actividades reportadas y presentarse en los formatos que le seran
proporcionados por la UTP. Las inasistencias injustificadas a las asesorias de internado
derivaran en la imposibilidad de evaluar al estudiante (con la correspondiente
calificacion de NS segun el reglamento de estudios).

5. Cumplir con los requerimientos solicitados por el asesor de Internado de la UTP,
conducentes al logro de las actividades plasmadas en el silabo de los cursos de
Internado |y Il y en los formatos aprobados por la carrera para tal fin.

CAPITULO Il
EL PROCESO DE INTERNADO

Art. 9. REQUISITOS
9.1.El estudiante, previo al inicio del ciclo académico en el que cursara internado, debe
presentar a la Coordinacion Académica y/o Coordinador de Internado los siguientes
documentos que formardn parte de su Carpeta de Internado, segin cronograma
vigente:

9.1.1. Solicitud de Internado dirigida a la Coordinaciéon Académica del campus, que
incluye una encuesta dirigida al estudiante.9.1.2.

9.1.2. Ficha de matricula

9.2.Parainiciar el curso de internado, los estudiantes deben cumplir con haber completado
las asignaturas pre-requisito, de acuerdo al plan de estudios vigente.

9.3.El inicio y adecuado desarrollo del curso de internado requiere, de manera obligatoria,
que el estudiante cuente con una plaza en un centro de internado, aprobada por la
coordinacién académica de su campus. Se debe tener en cuenta que existe un plazo,
previo al inicio del ciclo académico, para que el estudiante presente a la coordinacion
académica de su campus, la propuesta de centro de internado?; o manifieste su deseo
de que la universidad le asigne a algln centro de internado?.

! Las propuestas de nuevos centros de internado aplican para los casos en los que un estudiante desea participar de
convocatorias externas de practicas o cuenta con acceso a una institucion para autogestionar su plaza de internado. En
dichos casos la coordinacidon académica debe validar la pertinencia de la plaza propuesta y la universidad facilitard la
documentacion que el estudiante requiera para su postulacion.

2 la universidad, a través de la coordinacidn de internado de cada campus, gestiona plazas de internado en instituciones
que cumplan con las caracteristicas para ser consideradas centros de internado. La asignacion de estas plazas se realiza
por etapas, previo al inicio de los cursos de internado, y tomando en cuenta la solicitud de internado presentada por el
estudiante. Para el caso de internado en el area clinica, la postulacidn se realiza a través de las entidades con las que se
han suscrito convenios de cooperacion y en funcidn al cronograma y la cantidad de plazas que ellos establezcan. Respecto
a las areas restantes, la asignacién de estas plazas tomara en cuenta el promedio ponderado acumulado del estudiante
en los ciclos anteriores, para establecer la prelacion en la asignacion.
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Art. 10. PROCEDIMIENTOS

10.1 Postulacidn al proceso de internado

a.

La guia de postulacién al proceso de internado serd difundida por los medios
oficiales de la universidad. En ella se detallan, paso a paso, los procedimientos para
la asignacién de una plaza en un centro de internado.

El estudiante debe presentar a la coordinacién académica y/o coordinador de
internado de la carrera de Psicologia de su campus, documentos correspondientes
a la carpeta de internado, conforme con lo indicado en el articulo 9.1 (ver también
el anexo 1 donde se detallan los documentos).

El coordinador de internado, junto a la coordinacién académica, dard conformidad
al proceso de internado. De encontrar alguna observacién se informara al
estudiante mediante el correo institucional, otorgandole un plazo de 03 dias
calendario para subsanarla.

El estudiante puede proponer un centro de internado para la evaluacion respectiva,
segln cronograma vigente. Esto aplica para los estudiantes que participan de
convocatorias externas de practicas o cuentan con acceso a una institucion para
autogestionar su plaza de internado. Los estudiantes de las modalidades a distancia
preferentemente deben optar por realizar este procedimiento para asegurar que
su centro de internado se encuentre en una ubicacién cercana a su lugar de
residencia.

Los estudiantes que soliciten a la coordinacién de su campus la asignacién de una
plaza en un centro de internado deberan hacerlo en funcion al cronograma vigente.
Las plazas de internado son asignadas por etapas, en fechas previas al inicio de los
cursos de internado y tomando en cuenta la solicitud de internado presentada por
el estudiante. Para el caso de internado en el area clinica, la postulacion se realiza
a través de las entidades con las que se han suscrito convenios de cooperacién y en
funcidn al cronogramay la cantidad de plazas que ellos establezcan. Respecto a las
areas restantes, la asignacion de estas plazas tomara en cuenta el promedio
ponderado acumulado del estudiante en los ciclos anteriores, para establecer la
prelacion en la asignacion y esta supeditada a la cantidad de plazas disponibles por
area.

La lista de asignaciones de plazas de internado por campus se difunde a través de
medios oficiales (plataforma educativa, correo institucional).

A solicitud del estudiante, el area de empleabilidad UTP emite la carta de
presentacidén para que el interno que cuenta con una asignacidon de plaza de
internado pueda presentar el documento en su centro de internado respectivo. El
cargo de esta carta de presentacion debe ser entregado por el estudiante a la
coordinacién académica o coordinador de internado para ser archivado en su
carpeta de internado.
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h. Posteriormente, el estudiante entrega a la coordinacidn académica o coordinador
de internado la carta de aceptacién de internado y el formato de compromiso del
estudiante de internado, debidamente firmados, para su incorporacién a la carpeta
de internado.

10.2 Durante el internado

a. El interno debe preparar, junto a su tutor de internado, un plan operativo para
implementarse durante el periodo de internado que esta cursando. En el caso de
que dos o mas internos se encuentren asignados al mismo centro de internado y
compartan funciones, se presentara un plan conjunto. Este plan operativo serd
evaluado y calificado por su asesor de Internado, quien debera compartirlo con el
coordinador de internado incluyendo el cronograma de actividades que realizara el
interno durante el ciclo vigente. El plan operativo sera almacenado en la carpeta de
internado de cada interno.

b. Como parte del desarrollo del curso, y posterior a la presentacion y aprobacién del
plan operativo, el interno debe presentar informes mensuales de ejecucién de las
actividades planificadas. Las presentaciones y evaluaciones se desarrollan con el
asesor de internado durante el horario de asesoria. Por ello, es requisito
indispensable para obtener las calificaciones del curso, asistir a las 2 (dos) horas de
asesoria semanal con el asesor de internado asignado por su campus.

c. El Coordinador de Internado gestiona el ingreso de notas y archiva los informes
finales en la Carpeta de Internado del alumno, y se asegura de que la coordinacién
académica pueda acceder a dicha carpeta.

d. El asesor de internado designado por la coordinacién debe ejecutar al menos dos
reuniones de supervisién en cada periodo lectivo. Las reuniones de supervisién se
establecen entre el asesor de internado y el tutor de internado con la finalidad de
gue ambos puedan intercambiar informacién respecto a los logros que se esperan
del interno, asi como evaluar su desempefio en el centro de internado. Las
reuniones de supervision abarcan visitas al centro de internado o reuniones a través
de medios virtuales, en funcidén a la modalidad de estudios y a lo que el coordinador
de internado estime pertinente.

10.3. Al finalizar el internado

a. Elinternado esta compuesto por los cursos de internado | e internado Il. Al final
de cada una de estas asignaturas, y conforme se establece en los silabos de cada
curso, el interno debe presentar y sustentar el informe final de internado de
acuerdo con el formato establecido por la carrera.

b. Los informes de internado deben contener como anexos las evidencias de
cursos, talleres, congresos y actividades relacionadas a la formacién en
psicologia.
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c. Los informes finales de internado 1 y 2, una vez firmados por el tutor de
internado y evaluados por el asesor de internado, seran entregados al
coordinador de internado para ser archivados en la carpeta de Internado.

d. Asimismo, si el estudiante esta finalizando el periodo de practicas acordado con
el centro de internado, debe presentar a la coordinacidn de internado (a través
de su asesor) la constancia firmada y sellada por el responsable del centro de
internado. Esta documentacion se adjuntara a la Carpeta de internado (ver
Anexo 1). Es importante considerar que, si el interno desarrollé el internado |
en un centro de internado diferente al centro asignado para internado I, la
carpeta de internado deberd contener ambas constancias.

Art. 11. DURACION Y ASISTENCIA

11.1.

11.2.

11.3.

11.4.

El internado se desarrolla durante los cursos de internado | e internado Il. Al finalizar
ambos cursos, el estudiante debe acreditar un tiempo de formacidén practica
equivalente a 10 meses. No obstante, la fecha de inicio y finalizacién de las actividades
del interno en su centro de internado se determina en funcién al acuerdo inicial
establecido entre el centro de internado y la universidad, pudiendo extenderse la
duracién méaxima hasta un periodo de 12 meses>.

Todos los internos son informados respecto a la fecha de inicio y fin de internado y
aceptan la adjudicacién de la plaza de internado a través de un formato de
compromiso del estudiante de internado en Psicologia que suscriben y entregan para
su archivo en la carpeta de internado (ver Anexo 1).

Con respecto a la asistencia, y para los fines de reconocimiento del internado por
parte del programa de estudios de Psicologia, el estudiante debe cumplir entre
veinticuatro a maximo treinta y seis* horas cronoldgicas semanales en el centro de
internado, y 2 horas pedagodgicas de asesoria de internado semanal en la UTP. Los
horarios y la modalidad de asistencia al centro de internado son determinados por el
mismo centro en acuerdo con el interno y tomando en cuenta su horario de clases
vigente.

Una vez iniciado el internado, el estudiante debe cumplir con el compromiso asumido
respecto a las fechas de inicio y fin, asi como el horario y modalidad establecidos para
la realizacién de sus actividades en el centro de internado. El interno no puede
abandonar su centro de internado, salvo situaciones de fuerza mayor que serdn
comunicadas al asesor de internado, quien debera a su vez remitirlas hacia la
coordinacién académica y de internado para su evaluacién y para tomar las acciones
correspondientes (ver acapite 11.7.2).

3 El periodo de 12 meses aplica, por ejemplo, para los casos en los que instituciones como el Ministerio de Salud realizan
convocatorias anuales de internado en periodos de entre 11y 12 meses.

4 La cantidad de horas maxima aplica para casos en los que el interno adjudica a plazas en el Ministerio de Salud, y la
cantidad de horas semanales viene establecida por dicha entidad.
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11.5. En caso el interno incumpla el acuerdo, sera sancionado o retirado, segln sea el caso
(ver capitulo IV respecto a medidas disciplinarias). Si el interno suspende la realizacién
del internado por iniciativa propia, pierde las horas de internado realizadas hasta ese
momento. En este caso, debe postular nuevamente para el siguiente periodo
académico.

11.6. Laasistencia alas sesiones de asesoria de los cursos de Internado | y I, resulta esencial
para el adecuado desarrollo de cada curso y el monitoreo del interno. Asi, las
inasistencias a las sesiones de asesoria impactan en la evaluacidon académica del
estudiante al igual que la no presentacidn de entregables en las fechas establecidas
dentro del silabo de cada curso.

11.7. Respecto a las rotaciones, el estudiante puede desarrollar el Internado | e Internado
I en un mismo centro de internado (institucion externa asignada) o puede realizar el
internado en dos instituciones distintas (no simultaneamente), siempre y cuando las
instituciones asi lo permitan y el alumno solicite esta rotacién con la debida
anticipacidn (30 dias calendarios previos) a la coordinacion académica a través del
coordinador de internado, para que la coordinacion pueda evaluar al nuevo centro
de internado o gestionar una vacante en los centros ya registrados. Para las
rotaciones se tomard en cuenta lo siguiente:

11.7.1. Elinterno puede hacer internado en dos especialidades diferentes, o en dos
centros de internado distintos de la misma especialidad, previa aprobacion
de la coordinacion de internado y la coordinacién académica; vy
considerando compromiso que el estudiante ha asumido respecto a la fecha
de finalizacion de actividades en el primer centro de internado.

11.7.2. En caso se acuerde con el estudiante la realizacién de todo el proceso de
internado (Internado | e Internado Il) en un Unico centro de internado, el
estudiante debe completar ese periodo, caso contrario se considerarad una
falta grave. Este compromiso solo podra ser disuelto en situaciones de
fuerza mayor relacionadas a la salud del interno (que le impidan continuar
con sus actividades) o por incumplimiento de los compromisos asumidos
por el centro de internado (que impacten sustancialmente en el adecuado
desarrollo de las actividades de internado). Dichas situaciones seran
evaluadas por la coordinacion académica y de aprobarse el cese de
actividades, este deberd ser comunicado al centro de internado a través de
medios formales y de manera inmediata.

CAPITULO IV
MEDIDAS DICIPLINARIAS

Art. 12. ASISTENCIA Y TAREAS ACADEMICAS

El interno es responsable de asistir a su centro de internado en el horario asignado por el centro,
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asi como de acudir a las asesorias de internado programadas por la universidad.

Las inasistencias injustificadas al centro de internado podran ser consideradas como abandono
del internado cuando sobrepasan los 5 dias, y se configuran como una falta grave. Asi, el interno
que suspende la realizacién del internado por iniciativa propia pierde las horas de internado
realizadas hasta ese momento. En este caso, debe postular nuevamente para el siguiente
periodo académico.

Las inasistencias injustificadas a las asesorias de internado brindadas por la universidad, asi como
el no cumplimiento de las tareas académicas establecidas en el silabo de los cursos de internado,
redundan en una calificacion desaprobatoria del curso. En caso de desaprobacién del curso, el
estudiante debe reiniciar el proceso de internado.

Art 13. DE LAS INFRACCIONES

Para la determinacion de las sanciones se aplica el Reglamento de Disciplina del Estudiante de
UTP y el Reglamento del centro de internado, de ser el caso. Las infracciones cometidas por el
Interno son informadas al coordinador de internado quién esta facultado para darle solucion,
informando a la coordinacién académica.

DISPOSICIONES FINALES

Primera.- Los aspectos que no estuvieran contemplados en la presente Norma son resueltos por la
Direccidn de Gestion Académica del campus.

Segunda.- Este Reglamento entra en vigencia a partir del dia siguiente de su aprobacion por
Resolucidn Rectoral.
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p— REGLAMENTO DEL INTERNADO DEL PROGRAMA DE Codigo: DAG - RGO01

o ESTUDIOS DE PSICOLOGIA - UTP Versién: 04

Anexo 1
Carpeta de Internado

La carpeta de internado se elabora por cada estudiante y contiene documentos del curso de
Internado | y Il en formato digital. La coordinacion académica de Psicologia del campus es
responsable de almacenar estos documentos.

Documentos que debe contener la Carpeta de internado al Inicio

1.

A wN

Solicitud de inscripcién al proceso de internado dirigida a la Coordinacion Académica del
campus

Ficha de matricula

Cargo de la Carta de Presentacidn dirigida al Centro de Internado

Carta de aceptacion de Internado

Formato de compromiso del estudiante de Internado

Documentos que se irdn adjuntado a la Carpeta de internado durante el desarrollo del mismo

1. Plan operativo aprobado por el Supervisor y Asesor de Internado

2. Informe final de internado | (con anexos)

3. Informe final de internado Il (con anexos)

4. Constancia de practicas brindada por la institucion donde se realizé el internado (se
adjunta una constancia por cada centro de internado al que el estudiante fue asignado).
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